
2022 – 2023 EĞİTİM / ÖĞRETİM YILI 

İSMETPAŞA İLKOKULU 

BAĞIMLILIKLA MÜCADELE EYLEM PLANI 

 

 

FAALİYETİN KONUSU 

 

TARİH 

 

FAALİYETİ 
YÜRÜTECEK 
GÖREVLİLER 

 

Bağımlılıkla mücadele okul komisyonunun 
kurulması 
 

Eylül  
2022 

Okul Yönetimi 

Eğitim ortamlarında bağımlılık ile 
mücadele okul eylem planının 
hazırlanması 
 

Ekim 

2022 

Okul Yönetimi /  
Rehberlik Servisi 

Okul eylem planının okulun internet 

sitesine konulması 
 

Ekim 

2022 

Okul Yönetimi 

Okul eylem planı hakkında tüm personelin 
bilgilendirilmesi 

 

Ekim 

2022 

Okul Yönetimi ve 
Komisyonu 

Eğitim ortamında ortamlarında bağımlılık 
ile mücadelede 2014/20 sayılı genelge 
doğrultusunda okul politikasının 
oluşturulması ve benimsenmesi 
 

 

Kasım  

2022 

 

Okul Yönetimi ve 
Komisyonu 

Bağımlılıkla mücadele ile ilgili okul 
panosunun hazırlanması (teknoloji 
bağımlılığı, sağlıklı yaşam vs.)  
 

 

Kasım 

2022 

 

Okul Rehberlik /  

Okul Yönetimi 

Okul devamsızlığı ve izinsiz gelmelerin 

önlenmesi için ailelerin bilgilendirilmesi 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi 

Okul giriş-çıkışlarının kontrol altına 
alınması (okul güvenliğinin sağlanması) 

 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi 

Okuldan kaçma ve önlenmesine yönelik 
aileleri bilgilendirici broşür hazırlanması 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Çalışma Ekibi 

Öğrenci kişisel bilgi formlarının 
doldurtulup değerlendirilerek okul, sınıf ve 
öğrenci hakkında önemli bilgilerin 
çıkarılması. Risk altındaki çocukların 
tespit edilmesi ve yapılacak çalışmalarda 

göz önünde bulundurulması 
 

 

Yıl Boyunca  

 

Okul Yönetimi /  
Rehberlik Servisi /  

Sınıf Öğretmenleri 

 

 



 

Risk grubunda öğrencilere ev ziyareti 
yapılması 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Psikolojik 

Danışmanları /  
Sınıf Öğretmenleri /  

Okul Aile Birliği 
 

Okul servislerine, okul içinde ve okul 
çevresinde öğrencilerin güvenli bir şekilde 
inip binmelerinin sağlanması 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi /  
Nöbetçi Öğretmenler 

Ailelerin çocuklarını izlemelerini 
arkadaşlarını tanımalarını çocukları ile 
doğru iletişim kurmaları onların yanında 
olduklarını göstermeleri çocukların 
bilgisayar ve televizyon (teknoloji) 

bağımlılığı konusunda bilgilendirilmesi 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Sınıf Öğretmenleri 

Bağımlılık ile mücadele konusuna dikkat 
çekmek amacıyla sosyal, sportif ve kültürel 
faaliyetlerin düzenlenmesi ve basına 
tanıtılması (doğa yürüyüşü, bisiklet turu, 
yamaç paraşütü etkinliği, kısa film, afiş- 

broşür tasarımları, slogan ve resim 
yarışmaları) 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Tüm Okul Personeli / 
İstekli Öğrenci ve Veliler 

Okul kantininde sağlığa zararlı maddeler 
ve öğrencinin beslenmesini olumsuz 
etkileyen yiyeceklerin bulunmasının 
yasaklanması 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi ve 

Komisyonu /  

Okul Çalışma Ekibi 

Öğrencilere stres ve kaygı ile baş etme 
yolları konulu seminer çalışmasının 
yapılması 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Rehberlik Servisi / 

Sınıf Öğretmenleri 

Tütün ürünleri sektöründe faaliyet gösteren 
firmaların isimleri, amblemleri veya 
ürünlerinin marka ya da işaretleri veya 
bunları çağrıştıracak alametleri ile kıyafet, 
takı ve yıl boyunca aksesuarların 
taşınmasının eğitim ortamlarında 
engellenmesi 

 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi ve 

Okul Çalışma Ekibi 

Her türlü sakız, şeker, çerez, oyuncak, 
kıyafet, takı aksesuar vb. ürünlerde tütün 
ürünlerine benzeyecek veya markasını 
çağrıştıracak ürünlerin eğitim ortamlarında 
dağıtımının ve satışının engellenmesi 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi ve 

Okul Çalışma Ekibi 

 



 

Eylem planında bulunan etkinliklere daha 
çok öğrencinin katılımının sağlanmasına 
yönelik tedbirlerin alınması 
 

 

Yıl Boyunca 

 

Okul Yönetimi ve  

Okul Çalışma Ekibi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2022 – 2023 EĞİTİM / ÖĞRETİM YILI BAĞIMLILIKLA MÜCADELE                          
OKUL KOMİSYONU 

 

CELAL BURAK OKUL MÜDÜRÜ 

 

 

OKAN ALTAY OKUL  

MÜDÜR YARDIMCISI 
 

 

FİGEN ALTAY REHBER ÖĞRETMEN / 

PSİKOLOJİK DANIŞMAN 

 

 

ESRA AKTÜRK  REHBER ÖĞRETMEN / 

PSİKOLOJİK DANIŞMAN 

 

 

ECEM YILMAZ REHBER ÖĞRETMEN / 

PSİKOLOJİK DANIŞMAN 

 

 

ENES DEĞİRMEN SINIF ÖĞRETMENİ 
 

 

NESİME TOSUN SINIF ÖĞRETMENİ 
 

 

İLKNUR ONUR SINIF ÖĞRETMENİ 
 

 

GAMZE BARAN SINIF ÖĞRETMENİ 
 

 

 


